
從「要我學」到「我要學」：

創設自主學習的校園氛圍

旅港開平商會中學



課

程

規

劃

全年規劃：各級預留活動課節
以中一級為例



提升學生
課堂參與度

每學期至少一次

課堂說話活動

選擇時事熱話、貼近同學

生活的內容作課題

每學年至少一次

分組活動

同儕互評：

活動表現互評及朗讀互評



以時事熱話

為主題：

中二級

AI與二次創作



以時事熱話

為主題：

中二級

AI與二次創作



以時事熱話

為主題：

中三級

追星文化



以時事熱話

為主題：

中三級

追星文化



佈置不同形式的課業

• 要求學生在學習課文後，利用AI語音

評估應用程式，練習詞語及課文朗讀

• 以鞏固所學，糾正讀音

• 能力較弱者可利用上述AI程式作温習



中一級

小趣劇排演
活動

老師擬定各組的情景主

題及角色分配，例如：

• 和同學在餐廳用膳後

落下了手機

• 回到家後才想起忘記

帶重要的課業

• 承接單元三「小趣劇」、
單元四「丟三落四」所
學，要求學生自行分組
創作以「丟三落四」為
主題的小趣劇

• 演出時長為三分鐘

• 首節課為預備時間

• 第二節課於課堂上演出

• 表現良好的組別可獲期

末加分獎勵

• 同學自行擬定故事大綱

• 編寫劇本

• 於課外時間排練，預備

演出



觀劇後
互評



小趣劇與自主學習：
提升學習興趣，提供應用語言的機會

• 活動設計配合已有知識及興趣：配合已學單元「丟三落

四」、「小趣劇」的知識，設計延伸課題，設定學習目標。

• 適當指導，教授學習策略：為各組擬定主題，引導學生在

課堂上創作故事大綱。老師先作檢查，給予改善方向建議，

學生課後創作具體劇本，老師收集檢查。

• 提供評估標準，演出後回饋：讓學生就自己及同學的演出

作評估，促進彼此交流、激盪。老師點評各組表現，如情

節是否合理，演繹是否細緻，讓學生從反思中學習。

學生從語言的「接收者」蛻變為內容的「創作者」



讀說課：
朗讀互評



• 中二級：自選《家有兒女》其中一集

• 寫出十個普通話口語詞，以及相關詞語的意思

自學材料：電視劇



• 中一級：閱讀《吹水普通話》

• 摘錄四個普通話詞彙，寫出這詞語的意思，並造句

自學材料：課外書



以活動營造語言環境

支援課外學習



校際朗誦節

獨誦比賽

普通話水平測試

提升班

普通話廣播劇

演藝工作坊

供有意鑽研普通話演繹技巧，進一步
提升表達能力的同學參與



普通話

水平測試

提升班

• 日期：2025年5月-7月

• 堂數：8節

• 時長：1.5小時

• 參與人數：5人

• 出席率達八成者，獲80%考試費資助

◼ 切合普通話能力強同學的學習目標，鼓勵追求卓越

◼ 聘請專業導師，教授學習方法及應試方法，例如處

理輕聲、兒化與變調，掌握朗讀短文中的停連與語

調控制，以及快速擬定命題說話大綱的技巧

◼ 參與水平測試，檢視自己的普通話水平

◼ 掌握學習方法，為日後進一步提升水平打下基礎



普通話

水平測試

提升班

• 全部同學出席率達87.5%以上，於

2025年12月應考普通話水平測試

陳同學 邱同學 馬同學 吳同學 李同學

91分 89.2分 90.8分 88分 89.9分

5位同學皆考獲二級甲等成績

• 5位同學於2025-26學年擔任普通話活動大使，其中兩
位同學為普通話學會骨幹成員



廣播劇

演藝工作坊

• 日期：2026年1月-2月

• 堂數：2節

• 時長：1小時、1.5小時

• 參與人數：9人，分兩組參賽

• 訂立目標：錄製作品參加「小嘴巴．說

大道理——普通話電台傳統節日廣播劇

比賽」

• 聘請導師，教授方法：指導學生撰寫劇

本、演繹廣播劇，以及普通話表達方式



• 其中一組同學進入決賽，獲邀到新城電台錄製決賽作品



「中秋月·守人間」（節錄）
主題：舍小我的大愛，團圓的真諦藏在守護裏，以初心護人間安寧

核心價值觀：無私奉獻、責任擔當、明辨是非，守護他人便是守護團圓

【開場音效】：中秋夜山間蟲鳴，桂樹沙沙聲，遠處百姓的歡笑聲、月餅擺放的輕

響，音效漸弱入旁白

逢蒙（聲音陰鬱，自言自語或對一名沉默的同夥）：

「都說我師父是天大的英雄？呵……那不過是時勢造英雄。若那日站在山巔拉弓的

是我，如今受萬民香火、得仙藥賞賜的，便也該是我！」

「每日看他與嫦娥卿卿我我，受那幫愚民叩拜，我這心裏，就像被那十個太陽同時

灼燒！憑什麼？我苦練箭術，未嘗有一日懈怠，憑什麼永遠活在他的影子下？」

「那仙藥……西王母的仙藥……若我能得到，不只長生，這天下誰不俯首？屆時，

我要讓後羿親眼看見，他守護的一切，如何改姓『逢』！」

廣播劇作品節錄



普通話

早會

普通話

話劇欣賞

普通話

元宵猜燈謎

及嘉年華活動

普通話

文化活動



普通話

話劇欣賞

《花木蘭》

• 對象：全級中一同學

• 沉浸式普通話語境

• 價值觀：忠孝、堅毅



普通話

文化活動

木偶皮影

• 邀請國家一級皮影大師到校演出

• 劇目：傳統與現代皮影戲

• 認識傳統木偶皮影戲文化

• 以普通話作講解



學會活動：

繞口令

攤位遊戲

• 2024-2025學年舉辦



學會活動：

普通話

嘉年華

日期：2026年5月14 - 15日

時間：12:35 - 13:15

活動內容——

1. 快嘴通關：

• 在指令時間內唸完繞口令者，可

拍攝通關證明照片一張

• 最快完成的五位同學登上龍虎榜，

可獲一份獎品

• 每天一條繞口令



學會活動：

普通話

嘉年華

日期：2026年5月14 - 15日

時間：12:35 - 13:15

活動內容——

2.  攤位遊戲：

• 租用校外機構物資

• 聘請校外導師主持攤位遊戲

• 每個攤位遊戲由一位活動大使協助

• 六個攤位：輕聲詞找一找、茶顏悅色奶茶店、

粵普對照、猜謎遊戲、成語圖解大冒險等

• 參與2-4個攤位遊戲可換領相應禮品



學會活動：

元宵燈謎

猜猜猜

日期：2026年3月3日

時間：12:35-13:20

• 與中文學會合辦活動

• 在燈謎內加入普通話元素

• 營造元宵節日氣氛

• 答對燈謎可獲獎品



學會活動：

廣州一日研習

日期：2026年7月

地點：廣州增城

主題：電商直播

活動內容：

• 到廣州華商學院參觀、研習

• 了解電商行業，參觀電商直播基地，認識

直播話術

• 針對指定產品（如酒店、餐飲相關）制定

話術講稿，策劃直播流程，進行直播模擬

實戰演練



電商直播
廣州一日研習
行程



• 切合普通話能力較佳的同學的學習目標：

在專業場合中學習普通話實用表達技巧，訓練即場反應

• 專業指導，教授方法：

到訪華商學院電商直播基地，學習使用專業直播設備；

由行業導師講解直播流程、直播話術，指導模擬演練

• 即時回饋，調整策略：

導師觀察表現，作出回饋，製作最終錄播片段；對錄播

內容作出點評，指出亮點與不足，反思表現

• 沉浸式語境：提升實用普通話的聽說能力

• 提升興趣，配合學生需求：

緊貼就業趨勢，了解電商直播行業生態，接觸數碼營銷、

新媒體領域，啟發未來就業選擇，繼續探索行業

電商直播
廣州一日研習
與自主學習



總結：

如何培養學生

的自主學習

• 以有趣、實用的課程內容提升學習動機：選取貼近學

生生活和潮流的課題，提升學習興趣與參與度

• 配合不同學生的學習需要，安排課後普通話學習：普

通話水平測試提升班，廣州一日遊等

• 在課業與活動中滲透學習方法：學生透過不同任務逐

步掌握自主學習方法，例如：觀看影片和閱讀課外書

時摘錄普通話詞彙及語句；利用AI語音評估工具檢測

朗讀表現，根據即時回饋反覆修正聲母、韻母和聲調

• 把普通話學習放入真實應用場景：讓學生在創作、演

繹、主持、互評和交流中使用普通話，從實踐中檢視

自己的能力，從應用中學習、鞏固和提升普通話能力

• 有意識地扣緊自主學習的循環模式設計學習活動：例

如「小趣劇」編演活動



成效與展望：

由學習興趣走

向自我提升

• 學生參與度提升：透過不同形式，學校逐步營造普

通話學習氛圍，讓學生在課堂內外都有接觸和使用

普通話的機會

• 部分學生由參與者成為推動者：部分能力較強、興

趣較濃的學生願意進一步鑽研普通話語音知識，提

升表達能力，亦樂意協助校內推廣普通話的工作

• 自主學習意識逐步形成：能力強或弱的同學開始懂

得透過不同途徑學習，例如用AI工具檢測語音、從

影片積累詞彙、從表演活動改善語氣語調，設定個

人學習目標，反思所學，有助學生把普通話學習由

短期活動延伸為長期能力發展



成效與展望：

由學習興趣走

向自我提升

未來繼續從三方面推動自主學習：

• 培養校園氛圍：持續舉辦有趣、有用、具

參與感的普通話活動

• 教授學習方法：通過課堂活動及不同形式

的課業，教學生如何有意識地利用不同方

式自我提升

• 提供發揮舞台：讓有興趣和能力的學生參

與活動策劃、參與比賽及對外交流，逐步

成為普通話學習的推動者



謝謝！

從「要我學」逐步走向「我要學」

為終身學習打下基礎
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